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TOM TAT
Biang phuong phap nghién ctru mo ta, thiét ké nghién ctu cit ngang trén doi
tugng sinh vién hé bac si Y khoa, khoa 2020 — 2026 (493 sinh vién), dé tai Phat hién
khodng trong trong k¥ ning Y khoa qua ky thi danh gia k¥ ning y khoa gitp xac dinh
ty 1¢ sinh vién dat cta timg k¥ nang, nhoém k¥ nang va phat hién nhitng khoang trng
cu thé cua ting nhém k¥ ning tir d6 nghién ctru cac phuong phap hd trg sinh vién
hoan thanh ki ning y khoa theo chuan dau ra. Két qua cho thay K¥ ning Y khoa I va
K ning Y khoa II déu c6 ty 1¢ sinh vién dat yéu cau ciia chuan dau ra mo dun >95%.
Moén K§ nang y khoa I ¢6 11/26 k¥ nang c6 sinh vién khong dat. Ty 1€ sinh vién khéng
dat & tram k¥ ning giao tiép va thim kham 1a 0,4%, tram k¥ ning thu thuat 1a 1.01%
va tram k¥ nang phién giai két qua 1a 1.6%. V&i mon K§ nang y khoa II co 4/25 k§
nang c6 sinh vién khong dat. Ty 1€ sinh vién khong dat & cac nhém k¥ nang 1a k¥ nang
giao tiép 1a 0.2%, k¥ nang tham kham 1a 0.4%, k¥ niang thuc hanh thu thuat 1a 0.2%,
k¥ nang phién giai két qua co ty 18 khong dat cao nhat 13 2,8%. SO k¥ ning co sinh
vién khong dat ctia nim thir 3 it hon nam thtr 2. Trong cic nhom ki ning, can quan tim
nhiéu hon dén ki ning phién giai két qua xét nghiém cua sinh vién ndm 2 va nam 3.
Tir khéa: k¥ nang y khoa, ty 1 dat; khoang trong k¥ ning, OSCE.
PAT VAN PE
K$ ning Y khoa 1a mot trong nhitng y&u cau quan trong trong chwong trinh dao
tao Béac si Y khoa. Pao tao k§ ning Y khoa ngay cang c6 nhiéu thuan loi va thach
thizc. Ung dung khoa hoc va cong nghé da mang lai nhiing thanh tuu to 16n nhung
quyén loi ciia ngudi bénh va quy dinh dao dic nghé nghiép khdng cho phép sinh vién
duoc tiép xUc véi nguoi bénh khi chwa thanh thao chuyén mén. Do dé, dao tao ky
nang tién 1am sang trong méi tredng md phong sé giup cho nguoi hoc hinh thanh, phat
trién va tirmg budc thanh thao cac k§ ning giao tiép, tw van; ki nang tham kham; k§
nang thyc hanh thu thuat; ky nang phién giai cac két qua xét nghiém. .. trugc khi tiép
XUc tryuc tiép voi ngudi bénh & cac co s thuc hanh 1am sang [1]. Tai truong Pai hoc Y
Ha Noi, sinh vién dugc hoc ki ning y khoa tién 1am sang ¢ mé dun S2.1 — Kién thic
va k§ ning y khoa co ban va 10 méon dun hé co quan [2]. Cac k§ ning cét 16i s& duoc
lwong gia vao cudi nam hoc thir 2 voi mdn K§ nang Y khoa I va cudi nam hoc tha 3
v6i mon K§ nang Y khoa II. T4t ca nhitng ky nang dugc lugng gia déu nam trong danh
muc k¥ ning cbt 16i ma sinh vién da dugc day trong chuong trinh. Bé dam bao thuc
hién dung quy dinh cta thong tu 17/2021 — TT — BGDDT ngay 22 thang 6 nam 2021
vé viéc danh gia két qua hoc tap [3] ciing nhu dam bao cac yéu cau vé luong gia, Nha



truong da quyét dinh luong gia Ky nang bang phuong phap lwong gia 1am sang cé cau
tric khach quan (OSCE) gom 6 tram thi: 01 tram k¥ ning giao tiép, tu van; 03 tram ky
nang tham kham; 01 tram k§ nang thuc hién thu thuat; va 01 tram k§ nang phién giai
két qua xét nghiém [4]. OSCE duoc xac dinh 1a phwong phép thich hop dé luong gia
nang lyc & miac SHOWS HOW theo thang Miller [7]. Str dung rubric dé cham thi cho
ting Ky nang véi mic dat twong ¢ng véi chuan dau ra caa hoc phan di cong bé. Nha
truong mong mudn ky thi nay gidp ching ta tra 10i cau hoi sinh vién da dat chuan dau
ra cia mo dun chua? Nhitng ki ning nao sinh vién con chua dat chuan? Bén canh do,
chung ta ciing can ¢ thém cac minh chung cho viéc ra soét, chinh sira ndi dung
chuong trinh, phuong phap giang day cling nhu luong gid cua chuong trinh bac si Y
khoa.Vi vay ching ti da tién hanh nghién ctu “Phét hién khoang tréng trong ky
ning y khoa qua ky thi danh gia ky nang y khoa cia sinh vién nam 2 va nam 3 tai
treong dai hoc y ha ngi”, véi muc tiéu:

1. Xac dinh ty 1€ sinh vién dat cta tirng k¥ nang, nhom k¥ nang y khoa

2. Tim nhitng khoang tréng cu thé cia ting k¥ ning va nhém k¥ nang y khoa
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U:

Po6i twong: sinh vién hé bac si y khoa, khda 2020 — 2026, tham gia ky thi K
nang Y khoa I va K¥ nang y Khoa II.

Thiét ké nghién ciu: Nghién citu mé ta cat ngang

Néi dung nghién ciu: Nghién ctru danh gia 26 ki ning y khoa cot 16i ddi V6i
sinh vién bac si y khoa nam thir 2 va 25 k¥ nang ddi voi sinh vién béac si y khoa nim
thtr 3. Cac ki ning duoc danh gid qua 2 ky thi OSCEs nidm thtr 2 va nim thir 3, moi
nam gém 6 tram thi. Cac ki nang duoc chia thanh cac nhdm: ky ning giao tiép, tu van;
k¥ ning tham kham; k§ ning thuc hién tha thuat; va k§ ning phién giai két qua xét
nghiém. Str dung rubric dé cham thi. Muc dat chuan cua ting ki ning twong duong
véi diém 4. Sinh vién dat véi diéu kién diém thi cua tat ca tram >4 diém.
KET QUA NGHIEN CUU

Két qua nghién cau trén 493 sinh vién, gom 262 sinh vién nam (53,1%) va 231
sinh vién nir (46,9%) cho két qua nhu sau:

Bdng 1.1. Phan bé diém thi cia sinh vién theo ting ki nang mén Ky néng Y khoa I

Ty 1& % diém thi kj nang cua sinh vién biem TB

PIEM | PIEM PIEM PIEM | DIEM

Tén ky néng 8.5-10 | 7.0-84 | 55-6.9 | 40-54 | <4.0
Ky nang giao tiep, tw van 25.6 49.8 21.17 3.02 0.4 76+ 0.9
S2.3_Hai BS thiéu mau 10.0 46.0 32.0 12.0 0.0 7.0+1.1
S2.3_Hai BS lach to 34.0 51.1 13.8 0.0 1.1 7.9+0.9
S2.4_Hai BS dau khép 20.0 74.0 6.0 0.0 0.0 78+ 0.7
S2.5_Héi BS dau nguc 12.0 54.0 30.0 2.0 2.0 72+14
ii‘fﬁHéi TScacyeutonguycotim | 155 | 459 32.0 140 | 00 | 7.0+ 11
S;ﬁ?rﬁaélhgﬁ cacyéutonguycocla | 444 | g10 | 260 0.0 00 | 7408
S2.6_Hai BS ho khac dom 40.0 40.0 19.1 0.9 0.0 79+1.1




Ty & % diém thi k§ ndng

cua sinh vién

Piém TB

DIEM | DIEM DIEM DIEM | DIEM
_Tén ky nang 8.510 | 7.0-8.4 | 556.9 | 4054 | <4.0
ﬁi'ggz‘;’i‘t’ﬁgéip;;ho nguoi benh 452 | 357 19.0 0.0 00 | 80 0.9
K¢ ning tham kham 32.93 | 5276 | 12.63 | 1.28 0.4 7.9+0.9
S2.3_Kham bénh nhan thiéu mau 307 | 545 14.4 0.5 0.0 7.810.8
S2.3_Kham bénh nhan lach to 260 | 547 17.3 1.3 07 | 77 %11
S2.4_Nghiém phap tay dat 455 | 427 10.0 1.8 0.0 8.1+1.1
S2.4 Nghiém phap Schober 26.0 70.0 2.0 0.0 2.0 79+1.3
S2.4_KN kham d&u hiéu bao gé 56.0 | 38.0 4.0 2.0 0.0 8.3+0.9
S2.4_Van déng cb tay 293 | 63.0 5.4 1.1 11 | 8.00£0.9
S2.4_Van déng khép vai 36.8 | 521 11.1 0.0 0.0 8.0+0.9
S2.5_Nghe tim & cac tu thé 377 | 447 14.3 3.3 0.0 8.0+1.2
S$2.5_Kham mach mau chi duwi 33.7 52.5 12.4 1.0 0.5 8.0+0.9
S2.6__Tham kham ngwc 215 54.9 22.2 14 0.0 76+0.8
i?é'ia'(hém khoang miengvaheng | 350 | 540 | 120 0.0 20 | 7.9%07
S2.6_Kham tai ngoai 220 | 76.0 0.0 0.0 2.0 7712
S2.3_Nghiém phéap day that 40.0 42.0 14.0 2.0 2.0 78+15
K§ ning thwe hanh tha thuat 36.49 | 4556 | 1452 | 242 | 101 | 7.9+1.0
fgﬁé—;ggang batdong gayxuong | 146 | 576 | 222 4.9 07 | 7311
Sgﬁé_tg nang bat dong gay xuong 33.6 53.9 11.8 0.7 0.0 7.920.8
(ijh%—crg:u”nghﬂf‘” str dung mot 340 | 320 24.0 4.0 6.0 75215
(Sjjh%—cri';?t’;]%gf” str dung mot 720 | 240 3.0 1.0 0.0 8.8+ 0.9
Phién giai két qua 127 | 520 27.4 6.3 1.6 71211
K¢ ning y khoa | 9.5 79.6 7.9 0.2 2.8 7.7+1.0

Nhdn xét: Ty Ié sinh vién dat & moén K niang y khoa I chiém ty Ié cao (97.2%).
Trong d6 nhom k¥ niang phién giai két qua xét nghiém c6 ty 1& dat thap nhat (98.4%).
11 k¥ nang c6 sinh vién khong dat. 15 k§ nang c6 ty 1€ sinh vién dat la 100%. Nhom
k§ nang tham kham c6 diém trung binh cao nhat (7.9), tiép theo 1a nhdm k§ nang thuc
hanh tha thuat (7.9), nhém k¥ ning giao tiép va tu van 1a 7.6 va thip nhat 1a nhém k
nang phién giai két qua xét nghiém (7.1). K§ nang hoi tién st bénh nhan thiéu mau va

hoi bénh sir cac yéu tét nguy co tim mach c6 diém trung binh thap nhét (7.0).

Bdng 1.2. Phan bé diém thi cuia sinh vién theo ting ky ndang mén Kj néing Y khoa Il

Tén Ki nin PIEM | DIEM PIEM | DIEM PIEM Diém TB
y hang 8.5-10 | 7.0-84 |556.9| 4054 | <40
Ky nang giao tiép tw van 16.77 | 63.64 17.78 1.62 0.2 75+0.8
S2.7 _H6i BS vang da 4.6 60.2 32.4 2.8 0.0 7.2+ 0.8
S2.8 _Hai BS nghién chat 5.3 54.7 34.7 4.0 1.3 7.1+0.9
S2.8 _Hai BS trAm cam 15.3 61.0 20.3 3.4 0.0 7.5+0.8
S2.10_Hai BS Phu 11.0 76.3 12.7 0.0 0.0 75+0.6
S2.11 _Héi BS kham thai B.5 61.5 0.0 0.0 0.0 8.2+0.6
K§ nang tham kham 212 | 608 | 166 13 01 | 77:00




Tén Ky ning DIEM | PIEM | PIEM | DIEM DIEM Didm TB
8.5-10 | 7.0-84 |556.9| 4.0-54 <40

S2.7 _Kham bung va tdi mat 19.5 58.5 16.9 5.1 0.0 7.7+1.0
S2.7 _Kham gan 8.1 64.4 23.0 3.0 1.5 74+1.1
S2.8 _Kham co luc 25.2 53.3 20.7 0.8 0.0 7.7 £0.9
S2.8 _Kham Phan xa 6.8 56.8 33.7 2.7 0.0 7.3+0.8
S2.8 _Kham TK so mat 32.6 51.2 16.2 0.0 0.0 7.8+0.8
S2.8_Kham thép do vong dau 26.5 52.9 20.6 0.0 0.0 7.7+0.8
S2.9 Kham tuyén giap 23.4 68.0 8.2 0.4 0.0 7.9+0.8
S2.9_kham ban chan BDTD 12.7 71.7 14.7 0.9 0.0 7.7+0.7
S2.10_Kham hé tiét niéu 23.9 61.2 14.2 0.7 0.0 7.8+0.9
S2.10_BN sdi tiét niéu 2.9 64.7 32.4 0.0 0.0 7.3+0.7
S2.11 _Tram kham bang tay 41.3 56.0 2.7 0.0 0.0 8.3+£0.7
S2.11_Kham tuyén vi 49.3 45.3 5.4 0.0 0.0 8.3+0.7
S2.11_Kham thai phu chuyén da 23.7 47.5 25.4 3.4 0.0 76+1.1
S2.11_Kham ben biu 20.3 52.7 27.0 0.0 0.0 7.5+0.9
Ky nang thwc hanh tha thuat 35.96 38.99 17.78 .07 02 79+0.8
S2.7 _Dat bng thong da day 32.0 37.3 20.0 10.7 0.0 75+1.4
fézn';ﬁ%”ngo tré va st dung bieudd | g 4 | 155 | oo 0.0 00 | 89405
S2.8 B4t dong CS cb 49.3 36.0 12.0 2.7 0.0 81+1.1
S2.10 _Théng tiéu ni 21.1 37.8 28.7 11.9 0.5 72+1.4
S2.11 _LAy bénh phdm kham PK 325 62.3 5.2 0.0 0.0 8.2+0.8
Phién giai két qua 7.8 43.3 35.8 10.3 2.8 6.7+1.2
Ky ning y khoa Il 5.2 77.1 13.3 0.2 3.7 74+13

Nhdn xét: Ty 1€ sinh vién dat cia mén Ky nang y khoa II 1a 96.3% vai 25 ky
ning y khoa duoc sir dung dé luong gia sinh vién, trong d6 ¢6 21 ky ning c6 ty 1& sinh
vién dat la 100%. CO 4 k§ nang c6 sinh vién khong dat: Ky nang hoi bénh sir bénh
nhan nghién chat nghién chat (1.3%), k¥ niang kham gan (1.5%), k¥ ning thong tiéu ni
(0.5%), ky nang phién giai két qua (2.8%). Nhém ki ning thuc hanh thu thuat co diém
trung binh cao nhat va nhdm k¥ ning phién giai két qua c6 diém trung binh thap nhat.

Bdng 1.3. Méi twong quan giira mon Ky ndng Y khoa I, Ky nang Y khoa II va
mo dun S2.1

Ky nang y khoa | Ky nang Y khoa Il p
Ky nang y khoa ll 0.2786 p<0.01
M6 dun S2.1 0.2849 0.2367 p<0.01

Nhdn xét: 3 mén hoc trén c6 méi twong quan yéu.
BAN LUAN

Qua két qua cuia ky thi lwong gia ky nang y khoa I va II, chiing ta nhan thay ty 1¢
sinh vién dat & mén hoc nay co ty Ié cao (>95%). Két qua caa ky thi co do tin cay cao
do sir dung phuong phap OSCE. Pay la phuong phap tot nhat dé danh gia ning luc
thue hanh 1am sang théng qua cac tac vu chuyén mén cu thé, thudc cac linh vuc ning
luc y khoa [5]. Két qua nay gitip chiing ta c6 thém co s¢ khang dinh cho viéc xay dung



chuong trinh dao tao k¥ ning y khoa d6i mai voi thiét ké k§ nang Y khoa bat dau duoc
giang day ¢ mé dun S2.1 véi nhitng kién thirc va ki ning co ban, sau d6 ¢ 10 mé dun
tiép theo sinh vién s& van dung nhiing kién thirc k¥ ning co ban nay dé hoc tap hoc rén
luyén tirng nhoém k¥ ning cu thé theo tirng hé co quan. Khi phan tich méi twong quan
giita két qua cua md dun S2.1, k§ ning y khoa I va k¥ ning y khoa I, chung ta thiy
gitta chiing c6 mdi twong quan thap (r <0.3). Nhung két qua trén ciing cho thay nhitng
sinh vién c6 két qua hoc mon S2.1 cao thi két qua cia moén K§ nang Y khoa I va Ky
nang y Khoa II cao. Tuy nhién diém trung binh ctia S2.1 cao hon diém trung binh cua
ki nang y khoa I, diém trung binh cia K§ ning y khoa II lai thip hon so véi diém
trung binh cua K¥ ning y khoa L. Diéu nay cd thé duoc ly giai vi S2.1 day nhiing vé
nguyeén tic va kién thirc co ban, khi budc sang K¥ ning y khoa thi sinh vién bat dau 4p
dung vao nhitng hé co quan cu thé véi lwong kién thirc va k§ ning nhiéu, dic biét 1a
mén dun Khoa hoc than kinh va hanh vi [6].

Trong 4 nhom ky nang thi diém trung binh cia nhém ky ning tham khdm va
nhom k¥ ning thuc hanh tha thuat co diém trung binh cao hon va thap nhat la ki ning
phién giai két qua xét nghiém. Can trién khai thém nhiing nghién ctu khac dé tim hiéu
1y do, qua d6 dé xuat dugc phuong an cai thién ty I¢ dat cua cac nhom, nhat 1a nhom
phién giai két qua xét nghiém. Theo nhém nghién ciu cua ching tdi nhan thay, diéu
nay co thé duoc ly giai 1a do (1) nhdm k¥ ning tham kham va nhom k¥ ning thyc hanh
thu thuat cé checklist thuc hién r6 rang, co trong tai li¢u hoc tap cua sinh vién. (2) cac
mo dun c6 quay video hudng dan thyc hién va sinh vién c6 nhiéu co hoi thuc tap.
Nhom k§ ning giao tiép va tu van dudng nhu it duoc cac ban sinh vién chi tam rén
luyén hon. Trong khi d6 k¥ ning phién giai két qua chua c6 huéng dan cu thé, chu yéu
sinh vién duoc hoc k§ ning ndy thong qua cac bai giang ly thuyét. Khdng nhiing thé
ki ning phién giai két qua ciing can str dung kién thic ¢ mirc do 4p dung nén kho hon
cho sinh vién. Can xem xét lai noi dung giang day ciing nhu yéu cau vé luong gia cua
k§ nang nay. Ciing nhu c¢6 hudng dan cu thé hon giup nang cao ty 1¢ sinh vién dat.

Mic di ty 18 sinh vién dat chuan mén Ky niang y khoa cao nhung van cé nhiing
ky nang c6 sinh vién khong dat. MOn ky nang y khoa I ¢6 11 ky nang c6 sinh vién
khong dat, cac k¥ nang ndy nam rai rac & cadc nhom. Tuy nhién khi xét dén tung ky
nang c6 sinh vién truot thi nhdm nghién cau nhan thay diém trung binh cua cac ky
nang d6 khong phai thap nhat, van c6 nhimng sinh vién dat diém >8.5 diém. Qua thdng
tin phan hdi mén hoc, nhém nghién ciru nhan thay con ton tai hién tuong céac thay co
giang day k¥ ning & cac nhém sinh vién c6 sy khong dong nhat. Tuy chua thé khang
dinh duoc ddy 1a nguyén nhan, nhdm nghién ctu di dé xuat cac mo dun thdng nhat tai
lieu va cach thirc giang day cho tat ca cac nhom sinh vién tham gia hoc. Sang dén nam
thir 3, s6 k¥ ning co sinh vién khong dat da giam dang ké, con 4 ki nang. Diéu nay co
thé do sinh vién di co thoi gian hoc tap va tich lity kién thic va ki nang can thiét va
khong con nhan duoc phan hoi cua sinh vién vé viéc ¢ su khong théng nhét giita cac
nhém hoc.



KET LUAN

Sinh vién c0 ti 1€ dat cAc nhdm k§ nang y khoa & muac cao (>95%). Trong cac

nhom ki ning, can quan tdm nhiéu hon dén ki ning phién giai két qua xét nghiém cua
sinh vién niam 2 va nam 3. Can nghién ctru cic phuong phap hd trg sinh vién hoan
thanh ki ning y khoa theo chuan dau ra.
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